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Liebe Sportsfreundinnen, liebe Sportsfreunde,

endlich unser zweiter Newsletter im Jahr 2023. Fur unseren Verein lauft das
Jahr relativ stabil. Auch wenn die finanzielle Lage weiterhin herausfordernd ist,
hierbei seien Ruckstellungen und das Vereinsheim genannt.

Auf der nachsten Jahreshauptversammlung steht die Wahl der/des 1.
Vorsitzenden an. Ich werde nicht wieder fur dieses Amt kandieren, dies hat
ausschliefBlich private Grunde. Es wird also jemand gesucht der dieses
Ehrenamt ubernimmt. Wer sich angesprochen fuhlt und/oder Fragen hat kann
sich gerne an den Vorstand wenden.

Fur den Vorstand, Stefan Hanke

Die FT Adler trauert um ihr langjahriges

Ehrenmitglied

Helmut Jung (Heller) *27.07.1932 116.05.2023

Heller hat durch seine ehrenamtliche Arbeit sei es in der Handballsparte, beim
Bau des Vereinsheimes, Jugendfahrten oder im Zeltlager Adlerhorst als
Vorsitzender des Zeltlagerausschusses und vieles mehr, die Arbeit des
Vereines mitgepragt.

Wir werden ihn und sein Engagement vermissen und ihm ein ehrendes
Andenken bewahren. Im Namen und in Dankbarkeit aller Vereinsmitglieder
Der Vorstand der FT Adler Kiel
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Im Fruhling dieses Jahres waren wir
direkt wieder Feuer und Flamme und
haben die neue Saison mit einem
grol3en Osterfeuer eingelautet. Uns
stand mal wieder eine lange und
dankenswerterweise nahezu
ausgebuchte Saison ins

Haus. Hinzukam, dass wir neben
dem Aufbau auch weiterhin am
Sanihaus gearbeitet haben. Leider
verzogerte sich der Innenausbau
immer weiter Uber den Sommer

hinweg, da es unter anderem an
notigen Zuschissen fehlte. Wie es
mit dem Sanihaus im Detail
voranging, konnt ihr im neuen Teil
des Bautagebuchs nachlesen. Was
noch geschah, findet ihr hier.

Turnen und Gesundheitssport

Unsere Turngruppen entwickeln
sich weiterhin ganz prima. 7
Die erwachsenen Turner Innen — ——r— -
werden immer mehr: Ob zum Uben :
fur den Sporteignungstest oder
einfach, um auszuprobieren, was
noch geht und naturlich auch um
Neues zu lernen. Jedenfalls haben
wir alle viel Spal3. Im nachsten Jahr
planen wir ein Trainingswochenende
in der Landesturnschule
Trappenkamp.
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separat von 15 bis 16 Uhr. So haben

sie die Halle mit den wochentlichen

Mottos fur sich allein und werden

nicht von den aktiven grélieren

Kindern Uberrannt. In der

Kinderturnstunde danach durfen

dann auch die gréReren den Motto-
Parcours noch ausprobieren.

Aulerdem haben wir seit Juni die
grofden Madchen vom Kinderturnen
ab gesplittet. Emilia hat das Training
ubernommen und drei unserer

Madels auch auf ihren ersten kleinen
Wettkampf begleitet. Seither wird
weiter fleiRig geubt und auch schicke
einheitliche Gymnastikanzlge sollen
angeschafft werden.

Im Gesundheitssport lduft alles wie gewohnt.
Leider hat der erste Anlauf mit Yoga nicht gut geklappt, sodass wir im Frihjahr
2024 einen neuen Versuch starten.

Die Fit und vital 4 60 Gruppe ist sogar in der Presse gewesen.
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Ende Juni wurden mal wieder acht Nordic Walker ,,ausgewildert®. Schon, dass
ihr dabei wart!

Am 01. Juli gab es ein nettes
Trainergrillen in meinem Garten mit
fast allen meinen Trainern aus dem
Gesundheitssport und dem Turnen
als Dankeschon fur den Einsatz und
das Engagement.

In der zweiten Halfte der Sommerferien gab es die Mdglichkeit fur alle
Teilnehmer einmal in der Woche ein gemischtes Gesundheitssportangebot zu
nutzen.

AuRerdem habe ich mit Eva eine neue Ubungsleiterin gewinnen kénnen, die
zurzeit noch als meine Vertretung eingesetzt wird, aber im nachsten Jahr auch
ihr Pilates - Wissen in der einen oder anderen eigenen Gruppe teilen wird.
Was noch?

Freitag, 10.11.2023 Kinderturntag 16 bis 18 Uhr Turnhalle der
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Muhlius Schule

Eure Nici

Zeltlager Adler Kindergruppe

Spiel, Sport, Spal’ — und ganz viel Regen

Fahrtenbericht: FT Adler Kindergruppe ins Zeltlager "Adlerhorst" in Plon

Vom 22.07.23 bis zum 05.08.23 fand wie jedes Jahr unsere Kinderfreizeit ins
Zeltlager Adlerhorst statt. Es nahmen insgesamt 60 Kinder im Alter von 8 bis 16
Jahren teil, die wieder vom etwa 15 Leute starken Betreuerteam, der Adlercrew,
betreut und unterhalten wurden. Unter-stutzt wurde die Adlercrew dabei von
acht tatkraftigen Zwergen, die bei den Spielen halfen und erste Erfahrungen als
Betreuer und Betreuerinnen sammelten. Weiter geht es hier.

Handball
"Motiviert in die neue Saison: Unsere Frauenmannschaft startet durch!"

Liebe Mitglieder,

wir sind voller Vorfreude und Motivation und starten am 01.10.2023 in die neue
Saison. Nach einer intensiven Vorbereitung sind wir bereit, auf dem Platz zu
glanzen. Wir freuen uns, dass wir aufgestiegen sind — ein weiterer Grund, stolz
auf unser Team zu sein!

Die Vorbereitungsspiele haben gezeigt, dass unser Team hart gearbeitet hat
und sich auf dem Spielfeld groRRartig prasentiert. Wir sind hochmotiviert und
bereit, alles zu geben, um die Saison erfolgreich zu gestalten.

Wir freuen uns immer Uber Unterstutzung von der Seitenlinie.

Link zum Spielplan:
https://www.handball4all.de/home/portal/hvsh#/league?
0gld=56&11d=109166&tld=1038781

Mit sportlichen GrulRen
die Adler-Handballmadels

Zeltlager Minigruppe
Die Minigruppe auf grolRer Piratenfahrt
In der dritten und vierten Woche der Sommerferien konnten insgesamt 82
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Am Anreisetag wurden die Kinder also von Betreuerpiraten in Empfang
genommen und auf ihre “Schiffe” (Zelte) verteilt. Hier findest ihr den kompletten
Bericht.

Mieten Feiern und mehr bei uns im Vereinsheim

Vereinsheim

Mieten Sie Raume im Vereinsheim der FT ADLER Kiel fur Feierlichkeiten,
Tagungen und Seminare. Gleich ob Hochzeit, Weihnachtsfeier, Betriebsfest,
Geburtstag, Party, Lehrgange, Trauerfeier oder regelmaRige Sitzungen. Wir
haben fUr jeden Anlass die passenden Raumlichkeiten fur Sie. Sie kbnnen
Getranke und Speisen selbst mitbringen oder unseren Hausservice in Anspruch
nehmen.

Sind Sie an einer dauerhaften oder regelmafigen Nutzung interessiert?
Sprechen Sie uns an!

Copyright © 2023 FT Adler von 1893, Alle Rechte liegen beim Verein.
Sie erhalten diese Email weil sie sich zum Newsletter der FT Adler Kiel von 1893 angemeldet haben.

Unsere Adresse:
FT Adler von 1893
Petersweg 1
Kiel 24116 Kiel
Germany

Nehmen Sie uns in Ihr Adressbuch auf

Du mochtest dich vom Newsletter abmelden?
Du kannst dich hier abmelden.
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